Plano Astral - Introducao

Eu sei que ja foi feito outra postagem sobre Projecao Astral, porém vou fazer essa,
usando minhas palavras, de uma forma mais resumida. Irei fazer algumas outras postagens
relacionadas ao Plano Astral, o Cordao de Prata, as Cores do Astral e das Auras, as maneiras
para fazer Projecao Astral, e outras coisas, tudo conforme foram minhas experiéncias, e
conforme o que aprendi.

Essa postagem, como o nome ja diz, serd uma introducao sobre o Plano Astral. Sem
mais delongas, vamos Ia.

Resumidamente, o Plano Astral, € um plano paralelo ao nosso plano material, muito
conhecido também como plano dos espiritos, e diversos outros nomes. E, realmente, o
mundo dos seres espirituais, de diversas classes, tipos, etc. O plano astral s6 pode ser
“visitado”, por espiritos, no caso, é necessario fazer uma Projecao Astral para poder ir até
ele. Ha diversas técnicas para se projetar, que eu irei dize-las na préxima postagem. Mas, se
eu sair em espirito, como vou poder voltar ao meu corpo? Eis a pergunta que surge em
muitos, e a resposta é simples, ha uma espécie de fio, 0 famoso cordao de Prata, que faz seu
corpo continuar ligado em seu espirito.

O plano astral, visitar ele, € uma grande evolucao para o ser humano, e se eu dissesse
que nao é dificil fazer projecao, eu estaria mentindo, é algo que precisa muita pratica, porém
que todos sao capazes de fazer isso.

Bem, estou sem muito tempo hoje pra continuar a postagem, mas na medida do
possivel, venho com as proximas postagens sobre isso, obrigado pela compreensao.

Ass: Cass
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