Guia Para Iniciantes

1. Se quiser ajudar as pessoas, deve sabe que encontrara seres malignos e com
isso devera saber que sua familia e amigos correm perigo também.

2. Deve-se estudar muito todos os assuntos, e nao apenas que lhe trazem
“interesse”

3. Devemos antes mesmo de tentar ajudar os outros, sabermos nos defender.
4. Deve saber que as vezes, nao ajudar, significa ajudar. Por mais complexo que
seja, o Universo tem sua lei natural, e certas vezes nao devemos altera-la para
nao ocorrer algo pior, por isso que as vezes 0 “nao ajudar”, se torna a melhor
opcao.

Se quiser ajudar as pessoas, com a tao divulgada “caca”, deve-se primeiramente saber
de algumas coisas.

A principal é: nunca dé um passo maior que sua perna.

Muitos pensam que “cacar” é sair por ai se aventurando, mas a palavra “Caca”, na
realidade, nao passa de um nome dado por aqueles que tentam ajudar os demais.

Deve-se aprender como se defender antes de querer ajudar alguém, pois vocé pode
nao conseguir “terminar” com o problema, e arrumar um maior para vocé.

Algumas coisas sao importantes para conseguir “cacar”, por exemplo:

Aprenda a abrir portas, cadeados, janelas: com coisas simples como grampo e/ou
chaves de fenda, imagine, a pessoa podera estar precisando de ajuda com algo
“sobrenatural” mas ela esta trancada numa casa com o ser, se vocé souber abrir a porta,
facilitard muito para conseguir ajuda-Ia.

Na sua mochila, € sempre importante ter um compartimento especial para vocé
guardar seus talismas, sua agua benta, sua faca, e algum livro ou caderno que vocé
considera importante, para que se por um acaso, vocé encontrar um “problema” vocé
consiga resolve-lo.

Tenha uma lanterna, pois muitas vezes vocé poderd “atuar” durante a noite, em
lugares pouco iluminado ou até no completo escuro.

Caso vocé estiver sendo seguido por alguém, dé duas voltas na mesma quadra, e
tente andar sempre aonde tem maior acumulo de pessoas, para dificultar para que alguém te
encontre, e quando ver que conseguiu despistar, entre no primeiro 6nibus.(Isso vale para
qualquer situacao, mesmo que nao seja relacionado ao ocultismo.

Ande sempre com uma faca ou um canivete, mas saiba como usa-lo. Nao saia dando
facada em qualquer coisa, pode tirar o fio da faca ou machucar alguém desnecessariamente,
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mas para auto-defesa é aconselhavel usar. De preferéncia que seja de ferro, pois tem um
poder “repelente” de espiritos.

Dizem que a ldentidade Falsa € “ultra necessario” e bla bla bla, sinceramente nao
acho motivo para ter uma.

Se estiver investigando alguém:

Estude o local: Que horas a pessoa investigada sai de casa que hora volta, Observe se
tem cameras no local, nunca entre na casa que nem um maluco a noite, va no local suspeito
bata na porta e pergunte se ela conhece onde vende uma casa préxima, pergunte se ela
tem um pouco de acucar para emprestar diga que mora no final da rua ou finja que é um
vendedor de jornal existem varias formas, vocé s precisa pensar.

Sempre observe a rua- As janelas se ndao tem alguém te observando na rua, isso
atrapalha muito essa pessoa que |he viu pode ir perguntar pra pessoa que esta sendo
investigada o que vocé veio fazer na casa da pessoa investigada e essa pessoa diz que vocé
mora no final da rua e veio pedir aclcar e a pessoa que perguntou diz que nunca havia |Ihe
visto. Elas podem pensar algo ruim de vocé.

Nunca figue mostrando seus amuletos, se por um curioso fato a pessoa estiver
possuida, o demonio deixara do corpo dela e partira para outro, e outro, e outro, até vocé
perde-lo de vista, entdo tome cuidado em mostrar suas coisas por ai, principalmente sua faca
e/ou arma de fogo, as pessoas podem chamar a policia para vocé, e nao podera ajudar
ninguém por um bom tempo (risos).

Nunca conte seu nome aos quatro ventos, invente outro nome, qualquer nome. Nao
deixe digital sua em lugar nenhum e muito menos conte sobre sua vida para qualquer
pessoa, se for preciso invente algo, mas nao conte nada. EX: Se por acaso algum Ser resolver
ir atras de vocé, pelo fato de ter feito algo que o prejudicasse, ele pode facilmente possuir
uma pessoa para que descubra coisas sobre vocé, da mesma forma que um bandido pode
chantagear a pessoa que vocé contou suas coisas, e ela contara, e o bandido sabera coisas
sobre vocé, que obviamente usara contra vocé, 0 mesmo acontece com seres revoltados.

Ande com gasolina e fogo, como dito em outra postagem, sao necessarias para
diversas coisas.

Tente guardar dinheiro, para tudo é bom, mas vocé eventualmente podera gastar para
realizar uma viagem ou algo do género.

Procure na internet como sobreviver na selva. La tém muitas informagfes que podem
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Ihe ajudar retirei esse conteldo da internet que é de grande ajuda.

“A sobrevivéncia ndo é uma opcao de vida, mas uma condicdo de vida, e necessidade
universal”

Nos dias atuais, o despreparo e desconhecimento préprio - e do ambiente - fazem com
que inUmeras pessoas imponham limites a si mesmas no que diz respeito a suas
experiéncias com lazer, esportes e turismo.

Situacdes de emergéncia costumam surpreender a qualquer pessoa €, por isso,
exigem que se tenha um conhecimento prévio - e preparo - para casos “fora do comum”.

As regras de sobrevivéncia na selva tém por objetivo propiciar ao individuo os
conhecimentos necessarios para que ele possa sobreviver em ambiente hostil; o objetivo é
prepara-lo para agir nos casos de extrema urgéncia e gravidade.

Ter conhecimentos de sobrevivéncia aumenta sua seguranca psicoldgica, evitando
assim, atitudes de desespero. Em momentos de grande estresse emocional é muito
importante substituir o impulso inicial de se desesperar, por manter o equilibrio da mente.

Att. Cass
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