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Projeção astral o que é? Como fazer? Técnicas de como fazer.

Todo caçador de demônios deve saber fazer projeção astral por que existem casos em
que só a projeção astral pode ajudar.

Viagem astral ou projeção astral como preferirem é quando o corpo astral (alma) sai
do corpo físico e é ligado por um cordão que se chama cordão de prata, se o cordão de prata
for  rompido  seu  corpo  astral  nunca  mais  poderá  voltar  para  o  seu  corpo  físico,  fiquem
tranquilos que o cordão de prata só pode ser rompido por algum tipo de magia ou algo do
tipo mágico, a magia Enochiana é uma das magias que podem romper o cordão de prata,
quando se vai ao plano astral você não leva nada de coisa material.

Quando se consegue dominar completamente a projeção astral você consegue sair do
corpo sem precisar se esforçar com pouca concentração você sairá.

Então essas são as sensações que se sente antes de sair do corpo Sensações:

alfinetadas e agulhadas generalizadas agradáveis;
choque elétrico contínuo;
correntes magnéticas;
vibrações elétricas;
dínamo interno;
eletricidade suave;
formigamento;
movimento de ondas vibratórias pulsantes;
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sons intracranianos;
pressão intracraniana.

PREPARAÇÃO:
Vamos a preparação deite-se de barriga para cima ou como preferir em uma posição

confortável você precisa focalizar no seu objetivo que é sair do seu corpo quando se estiver
praticando o exercício esvazie sua mente de tudo só concentre-se no seu objetivo.

IMPORTANTE:
Existem portais que levam para outros mundos, esses portais são uma luz pequena

que brilha e quando você encosta nela ela pode ser muito fria ou quente e ela pode te levar
para outros mundos como o das fadas, não aconselho você a colocar a mão num portal
desses  por  que  eles  se  fecham muito  rápido  e  você  pode  ficar  preso  naquele  mundo  para
sempre ou até você encontrar o portal que leve para o plano astral de volta. O mundo étero é
um mundo muito diferente dos outros lá tem deuses que são gerados pela nossa fé, para que
um deus exista ou um lugar muitas pessoas tem que acreditar que ele existe quando digo
muitas pessoas é milhões vamos dizer que existe um determinado lugar onde eu e mais um
milhão de pessoas acredite que ele exista esse lugar irá existir.

IMAGEM PARECIDA COM UM PORTAL PARA OUTROS MUNDOS:

ENTÃO AGORA VAMOS AOS EXERCÍCIOS:
1-Visualize mentalmente toda energia de seu corpo se concentrando dentro da sua

cabeça. Imagine uma bola de energia dentro da cabeça e envolvendo a mesma. Concentre-
se nessa bola de energia e através da impulsão da vontade, a visualize descendo. Essa bola
de energia vai descendo lentamente pelo pescoço, ombros, tórax, ao mesmo tempo braços e
abdome. Ela continua descendo e agora ela desce pelos órgãos sexuais  e nádegas,  se
aproximando das coxas. Agora ela desce pelas coxas, pernas e chegas aos pés. Ao chegar
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aos pés, visualiza agora a energia fazendo o percurso contrário, ou seja, dos pés a cabeça.
Quando chegar novamente a cabeça, visualize essa energia descendo novamente até os pés
pelo mesmo percurso, só que desta vez mais acelerado. Continue fazendo o percurso de ida
e volta, mas imagine-o acelerando cada vez mais. O “vai-e-vem” vai se acelerando cada vez
mais, até ele ficar tão veloz que a energia parece vibrar pelo corpo inteiro.

2-imagine uma bola e essa bola está enchendo quando você inspira e murcha quando
você expira, continue cada vez inspirando e expirando mais fundo até que você começará a
sentir o EV chamando de estado vibracional vai ser como se você estivesse levando um
choque e estivesse tremendo seu corpo todo, calma que esse choque é só modo de falar
você não irá sentir dor.

3-Deite-se em um ambiente escuro e silencioso e imagine que tem uma bola de
energia transparente, em volta de sua cabeça. Mentalmente, comece então a deslocar esta
bola até os pés, depois traga a bola de volta, várias vezes, dos pés à cabeça, da cabeça aos
pés, sem parar, cada vez mais rápido.

4-Procure sentir essa energia passeando e estimulando seu corpo, como se fosse uma
espécie de eletricidade gostosa e indolor. Se em algum momento seu corpo começar a vibrar
sozinho, como se estivesse ligado numa tomada (sem dor nenhuma, é claro), isto será sinal
de que você está fazendo o exercício de forma correta. Mas, de qualquer forma, com ou sem
trepidação automática, esse exercício vai ajudar bastante.

5-Em seguida vá imaginando que sua respiração se transformou numa fumacinha
branca, que vai subindo na medida em que você respira, e que vai levando sua consciência
aos pouquinhos para fora de seu corpo. Imagine que cada vez que respira, você envia um&
pouco de sua essência, de sua consciência, para fora do corpo físico…

HABILIDADES ASTRAIS:
As habilidades são habilidades que você só irá aprender no mundo astral e que podem

ser usadas para ferir criaturas ou até se proteger, essas habilidades podem ser usadas em
vários outros planos como o etéreo.

Teletransporte: no Plano Astral basta você imaginar o local que você deseja ir e que já
tenha visitado no Plano Material que você instantaneamente será levado até ele;
Levitar objetos;
Soltar focos de energia que ferem os outros seres.
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Controlar espíritos e até mesmo demônios;
Multiplicar-se;
Invisibilidade;
Torturar usando a mente;
Mudar sua forma.

ALGUNS SERES ASTRAIS E DE OUTRAS DIMENSÕES:
No plano astral e nas outras dimensões existem vários seres como ceifadores, fadas,

gnomos, dragões, espíritos, etc.

Observação: existem caçadores que não acreditam que existe plano astral.


